
Reflectiekader effectiviteit professionalisering

KERNBOUWSTEEN 1: 
Kennis opbouwen

KERNBOUWSTEEN 2: 
Schoolteam motiveren

KERNBOUWSTEEN 3: 
Ontwikkelen effectieve
technieken

KERNBOUWSTEEN 4: 
Technieken in praktijk brengen

Rekening houden met de
cognitieve belasting
Voorkennis aanspreken 

Mechanismen:
Doelen bepalen
Geloofwaardige bronnen
hanteren
Bevestigen en aanmoedigen

Mechanismen: 
Instructie geven omtrent
effectieve technieken
Sociale steun voorzien
Technieken modelleren
Opvolgen en feedback
geven
De techniek inoefenen

Mechanismen: 
Aanwijzingen en reminders
voorzien 
Aanzetten tot opstellen van
plan van aanpak
Stimuleren van
zelfmonitoring
Aanmoedigen en
herhaaldelijk uitproberen

Mechanismen: 

Werkwijze(n): Werkwijze(n): Werkwijze(n): Werkwijze(n):


